STIMMLICHER AUSDRUCK UND SPRACHE

FELIX TROJAN

Wenn man von dem Verhiltnis des stimmlichen Ausdrucks zur Sprache spricht, denkt
man wohl meist an eine Art Schichtenbau. Tatsichlich hat ja der erwachsene Mensch
den stimmlichen Ausdruck mit dem Kinde (vor dem Spracherwerb) und mit dem
Tier gemeinsam, wihrend ihm die Lautsprache allein vorbehalten ist.

In Wirklichkeit stellt sich das Verhiltnis von Ausdruck und Sprache freilich keines-
wegs so einfach dar. Um es im einzelnen zu erfassen, scheint sich eine Theorie zu
bewihren, die sich mit der wechselseitigen Beziehung von Primir- und Sekundir-
funktionen befaBt. Auf die Tatsache, daB die Sprach-und Stimmorgane urspriinglich
anderen, vital wichtigeren Aufgaben gedient haben, wurde schon langst, besonders
von amerikanischen Linguisten, hingewiesen, so etwa von Sapir und Bloomfield,
von den Vertretern der “biolinguistischen Schule” Pillsbury, Meader, Muyskens u.a.
Auf deutschem Boden haben sich besonders Kainz und Leischner mit dieser Frage
befaBt, ohne daB es aber bisher zur Bildung einer umfassenden Theorie gekommen
wire.

Allgemein lassen sich die Primir- und Sekundirfunktionen in zwei Gruppen glie-
dern: die der einen Gruppe weisen Jjeweils eine gemeinsame organische Struktur auf,
wihrend die Funktionsziele weitgehend verschieden sein kénnen. Bej denen der
anderen Gruppe sind umgekehrt die zugrunde liegenden Strukturen zum Teil ver-
schieden, dagegen die Funktionen nahe zweckverwandt. Die eine Gruppe sei als
die der “homorganischen”, die zweite als die der “heterorganischen Primir-
und Sekundirfunktionen” bezeichnet. Beispiele fiir homorganische sind die Bezie-
hung der Atmung und der Ventilfunktion des Kehlkopfes zur Stimme und die der
Mastikation (des Kauvorganges) zur Artikulation, Beispiele fiir heterorganische
dagegen das Verhiltnis von Sprechen und Schreiben und von Héren und Lesen.

Firr die Bestimmung des Verhiltnisses des stimmlichen Ausdrucks zur Sprache
hat man sich nur mit homorganischen Sekundirfunktionen zu befassen. Fiir ihre
Erkennung als solche lassen sich die folgenden vier Kriterien aufstellen, die nichts
anderes sind als die Bestimmungsstiicke ihrer Definition:

1. Der periphere Apparat der Sekundirfunktion muB derselbe sein wie der der
Primirfunktion und hat sich nur der neuen Leistung angepaft.

2. Ein Gleiches gilt auch fiir den zentralen Apparat, mag auch die Sekundir-

funktion differenzierter sein und mit Funktionsketten anderer Hirnteile neue Ver-
bindungen eingegangen sein.
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3. Die Sekundirfunktion muB entwicklungsgeschichtlich jiinger sein.als die Primir-
funktion; sie ist im Sinne des Gesetzes von H. Jackson im allgememe.n.durch In-
stabilitdt, Variabilitdt und biologisch geringere Wertigkeit charakterisiert. .Und

4. Die Sekundirfunktion muBl wesensmdBig, wenn auch in mehr oder n}lnd'er
entschiedener Abstufung, von der Primarfunktion verschieden sein. Es muf8 sich in
ihr ein neues Prinzip manifestieren. . '

Es ist nun keineswegs so, daB sich eine Sekundirfunktion aus der Primirfunktion
entwickelt, vielmehr entfalten sich beide in entwicklungsgeschichtlif:her' Folge aus
dem gleichen organischen Substrat (oder besser gesagt: passen es in dieser Folge
dem jeweiligen Bediirfnis an). Sie haben mithin notwenc}lg nur dieses Sut’>strat
miteinander gemein. Md&gen nun auch die beiden Funktionsziele noch so v'erschleden
sein, so fiihrt doch die identische Grundlage zu gewissen Analogien zwischen den
beiden Funktionen, ja unter Umstidnden zu ihrer Verquickung (man denke etwa
daran, dafl der Luftstrom der Atmung zugleich der Phonation dient). Denflocfh
verwirklicht die Sekundirfunktion in schépferischem Hervorgang ein neues Prll?zlp
gegeniiber der Primirfunktion. Im {ibrigen handelt es sich bei der Feststell}lng einer
solchen Beziehung keineswegs um eine Hypothesenbildung, §on.dern uin eu.1e Aner-
kennung von Tatsachen, sofern nur die aufgezihlten vier Kriterien erfulltu sind. .

Was zunichst die Stimme betrifft, darf sie mit Sicherheit als eine Sekundirfunktion
gegeniiber der Primérfunktion der Atmung und der Ventilfunk’uc.)n .des Ke':hllf_opfes
angesehen werden. Der periphere und der zentrale Apparat (bei diesem ist ms.be-
sondere an Strukturen des Rautenhirns und des Riickenmarks zu denken) sind
zweifellos identisch. DaBl die Phonation jlinger ist als der Ventilschl.xtz, geht aus
den Untersuchungen von Negus hervor. Bei den Lungenfischen gi?t es elnen. Muskel-
ring als Schutzventil der Lunge, aber noch keine Stimme. Die Phona.tlon stellt
endlich auch ein neues Prinzip gegeniiber der Atmung dar. Wobl setzt sie das (;16-
hor voraus. Aber erst durch die Stimmgebung wird diese best{mmte Art .des I.Em-
greifens in die Sphire des Akustischen moglich. Die Ir}stabilltﬁt und biologisch
geringere Wertigkeit der Stimme gegeniiber der Atmung wird dl:lI'Ch khmsishe Erfah-
rungen verbiirgt. (So ist bei Hirnldsionen vielfach die Stimme, nicht abe}- die Atm.ung
gestort und muB bei doppelseitiger Posticuslihmung durch Lateralfixation des einen
Stimmbandes in erster Linie die Atmung gesichert werden.)

Ist somit die Stimmgebung als Ganzes eine Sekundirfunktion .der Atn.lung. UI%d
ihres laryngealen Hilfsapparates, so kann sie selbst durc.:h verschlefdene, jeweils in
antagonistischem Verhiltnis zueinander stehende Funktionen bestlr.nmter"Gf:nera-
toren moduliert werden. Solche Modulationen des Stimmklanges sind mog1~1.ch:

1) durch die vegetative Steuerung vom Zwischenhirn her. Nach 1952.vero.ﬂ'ent-
lichten experimentellen Untersuchungen iiber den Zusammenhang des stimmlichen
Ausdrucks mit dem vegetativen Nervensystem entspricht der trophotrop-endophy-
laktischen Funktionsrichtung nach W. R. Hess die Schonstimme und der ergotropen
Funktionsrichtung die Kraftstimme. o

Im folgenden werden aus einer Sammlung internationaler Aufnahmen des willkiir-
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lichen affektiven Ausdrucks Beispiele zur Schon- und zur Kraftstimme auf deutsch,
persisch und japanisch gebracht.! ’

Schonstimme

Deutsch: Ach, ist das schon, sich einmal richtig auszuruhen und an nichts mehr
denken zu miissen. Ich méchte am liebsten gar nicht mehr aufstehen.

Persisch: [a:h a:h a:ja: zi:ba: ni:st ke jek martabe be toure va:qe‘i: a:ra:mef kard
va dar atra:fe ci:zi: fekr kard man meil da:ram ke aslan boland [avam]

Japanisch: [a:, i: kimoti, honto: ni jasumatta wa, a: mo: nani mo kangaenai de, mo:
okitakunai wa a: zettai mo: okitakunai wa]

Kraftstimme

Deutsch: Noch ein Wort, und ich hau’ Ihnen e¢ine Ohrfeige herunter, Sie unver-
schimter Mensch, Sie! So eine Frechheit ist mir doch noch nicht unter-
gekommen!

Persisch: [man faqat jek kalame mi:jam va jek kafi:de i: be to ensa:ne bi:faraf
mi:zanam hanu:z bara:je man jeki:J pi:f naja:made]

Japanisch: [mo: ikkai itte miro jokutura haritaosi te jaru kara, bure:mono imada
katute kogna buepryo na jatute mitakotoga nai] '

Der Ausdruck der Schonstimme ist, wie man aus der Bandaufnahme deutlich erken-
nen kann, beim Perser etwas weniger ausgeprégt als bei den anderen beiden Sprechern.
~ 2) konnen die Muskeln des Schlundkopfes die Stimme im Sinne von Rachenenge
und Rachenweite verdndern; diese Ausdrucksmittel sind aus dem Gegensatz von
Brechakt und Nahrungsaufnahme hervorgegangen und dienen dem stimmlichen
Ausdruck von Unlust und Lust. Sie laufen den mimischen Verkostungsgesten — dem
siifen und den bitteren Zuge — parallel.

3) kann die Stimme durch die Registerfunktionen verdndert werden, wobei die
Bruststimme, bezw. der Bruststimmenanteil an der Mischstimme dem Imponier-
gehaben und die Kopfstimme (der Koptstimmenanteil der Mischstimme) der Selbst-
verkleinerung Ausdruck zu geben vermag.

Weitere Ausdruckswerte kommen u.a. durch Néseln, Uberluft sowie durch den
EinfluB gesamtkdrperlicher Bewegungen auf Atmung und Stimme zustande.

Vergleichen wir nun den stimmlichen Ausdruck mit der sprachlichen Artikulation!
Altere Theorien haben vielfach angenommen, daB die Artikulation aus dem stimm-
lichen Ausdruck, insbesondere aus dem Schrei enstanden sei. Das ist in dieser
Fassung sicher nicht richtig. Die Artikulation ist vielmehr in erster Linie als eine
Sekundarfunktion der Mastikation anzusehen, allerdings in Verbindung mit der
Phonation, die ihrerseits wieder — nach dem schon Gesagten — eine Sekundérfunktion
! Fiir die Tonbandaufnahmen bin ich dem Phonogrammarchiv der Osterreichischen Akademie der
Wissenschaften (Leiter Dozent Dr. W. Graf) und fiir die Transkriptionen Herrn Professor N.C.

Scott und seinen Mitarbeitern (School of Oriental and African Studies der Universitit von London)
zu Dank verpflichtet.
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Abb. 1. Schonstimme (deutsch)
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Abb. 2. Kraftstimme (deutsch). Bei beiden Registrierungen wurde der Satz
. “Das ist ja schon” gesprochen.
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AbD. 3. Schonstimme (persisch). Abb. 5. Schonstimme (japanisch)
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Abb. 4. Kraftstimme (persisch) ' Abb. 6. Kraftstimme (japanisch)
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Abb. 7. Schonstimme (persisch). Text: zi:ba: ni:st ke jek martabe be toure va:ge‘i; a:ra:mef kard
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Abb. 8. Schonstimme (japanisch). Text: mo: nani mo kangaenai de
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der Atmung ist. Was die Kriterien dieses Verhiltnisses von Primir- und Sekundir-
funktion betrifft, hat Froeschels (der freilich den Kauvorgang und die Artikulation
im Gegensatz zu der hier vertretenen Auffassung fiir identisch hilt) den beiden ersten
Kriterien bereits Genlige zu tun gesucht. Er weist auf die — unabhingig von ihm
auch von dem Stomatologen Wild aufgezeigte — Identitit des peripheren Apparates
beim Kauen und Sprechen hin und beruft sich auf Feststellungen von Penfield und
Rasmussen bezliglich der Identit4t des zentralen Apparates. Dem dritten Kriterium
wird durch das entwicklungsgeschichtlich jiingere Alter der Artikulation, ihre
Instabilitidt und Variabilitdt entsprochen (man denke dabei an die Verschiedenheit
der Lautsysteme und an den Lautwandel!). Da8 sich in der sprachlichen Artikulation
endlich ein neues Prinzip manifestiert, also auch das vierte Kriterium erfiillt ist,
steht wohl auBer Zweifel.

Nur in Kiirze sei hier auch darauf verwiesen, daf3 diese Theorie auch fiir das
Verstidndnis der Silbenbildung und ihrer ~ weit von aller Fiktion entfernten — physiolo-
gischen Realitidt von grundlegender Bedeutung ist. Die Silbe erscheint aus diesem
Gesichtswinkel als ein - freilich auBerordentlich differenziertes — Analogon der
Kaubewegung. v

Mit hoher Wahrscheinlichkeit ist anzunehmen, daB sich auch in Teilstrukturen de
Artikulation Sekundéirfunktionen auswirken. So kann der Vokalismus als Sekundir-
funktion der Registerbildung interpretiert werden, wobei die nach R. Jakobson und
anderen entwicklungsgeschichtlich &dltesten Vokale, die Kardinalvokale a, i und
u, der voix mixte, der Kopf- und der Bruststimme entsprechen. Ebenso diirften
die gespannten und die ungespannten Vokale den Gegensatz von Rachenenge und
- weite auf sprachlicher Ebene weiterfiihren und der scharf und der schwach geschnit-
tene Silbenakzent die vegetativ gesteuerte Polaritdt von Kraft- und Schonstimme.

Wihrend der stimmliche Ausdruck zentral sein Schwergewicht im Hirnstamm hat,
liegt das der Sprache in der Rinde (wobei allerdings nach Penfield und Roberts,
1959, die Integration der kortikalen Sprachfelder in einer gemeinsamen subkorti-
kalen Zone liegt). Diesem grundsitzlichen Unterschied entspricht es, da8 die stimm-
lichen Ausdrucksmittel zwischen antagonistischen Polen schwingen, wie etwa
Schon- und Kraftstimme, Rachenenge und -weite oder Brust- und Kopfklang, in
dieser Hinsicht durchaus vergleichbar den physiologischen Antagonismen von In-
und Exspiration, Systole und Diastole des Herzens, von Beuge- und Streckbewegun-
gen der Muskulatur. Dagegen stehen alle sprachlichen Zeichen und ihre Bausteine,
die Laute, .in strengen iibergangslosen Oppositionen einander gegeniiber. Ein
weiterer Unterschied in der Sendetechnik von stimmlichem Ausdruck und Sprache
liegt darin, daB die stimmlichen Ausdrucksmittel simultan gesendet werden, d.h.
wihrend der ganzen Dauer einer stimmlichen AuBerung (z.B. beim ménnlichen
Zorn: Kraftstimme, Rachenenge, Brustklang, Uberluft usw.), in der Rede aber die
Phoneme wie auch die Wortzeichen sukzessiv horbar werden.

Drittens und schlieBlich sind die Formen des stimmlichen Ausdrucks auf Grund
ihres entwicklungsgeschichtlich hoheren Alters international gleichartig, wenngleich

B —
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vielfach durch die in einem Kulturkreis herrschenden Konventionen modifiziert.
Die Sprachen aber, als genetisch jiingere Bildungen, sind auf bestimmte Gemein-
schaften beschrénkt.

Zum Problem der Internationalitit des stimmlichen Ausdrucks seien abschlieBend
noch einige elektroakustische Registrierung gezeigt.?

Die beiden ersten Sonagramme zeigen den deutschen Satz “Das ist ja schén!”
einmal mit dem Ausdruck der freudigen Riihrung (Schonstimme) und dann mit
dem des Zorns (mit Kraftstimme) gesprochen.

Zu beachten ist bei der Schonstimme (Abb. 1) der Legatocharakter und die Regi-
strierung nur niedriger Frequenzbereiche (wenn man von den Frikativen absicht);
bei der Kraftstimme (Abb. 2) dagegen die stirkere Schwirzung, das Hinaufreichen
in hohere Frequenzbereiche, das raschere Sprechtempo und das Stakkato.

Die ndchste Abbildung (3) zeigt den Ausdruck des Ruhegenusses, also Schon-
stimme, gesprochen von einem Perser.

Hier tritt der kontinuierliche Charakter der Schonstimme sehr deutlich in Erschein-
ung, besonders wenn man ihn mit dem gegensétzlichen Gepridge der Kraftstimme
vergleicht. Bei dieser (Abb. 4) ist die Schwirzung ungleich tiefer und reicht in héhere
Frequenzbereiche (bis ung. 5,5 Khz). Bei der Schonstimme wurden von dem Perser
durchschnittlich 6,6 Laute in einer Sekunde gesprochen, bei der Kraftstimme 18
Laute.

Ganz analog stellen sich die Verhéltnisse auch bei einer japanischen Sprecherin
dar.

Die Bindung der Schonstimme wird nur durch Plosive und neue Einsiitze unter-
brochen, wogegen die Kraftstimme aus einzelnen StaccatostdBen besteht, die wie
hochragende Séulen einander folgen. '

Das Verhiltnis der Sprechgeschwindigkeit betrug bei der Japanerin 5 : 14, 5 Silben
pro sec.

Stellen aus denselben Texten wurden auch mit Hilfe des von W. Kallenbach

weiterentwickelten Tonhohenschreibers von M. Griitzmacher und W. Lottermoser
registriert.

Beim persischen Sprecher sind bei der Schonstimme der flache Intonationsverlauf
und die geringfiigigen Erhebungen der linearen Schalldruckkurve® bemerkenswert.

Das gleiche Bild gewinnen wir bei der japanischen Schonstimme, nur das hier
die Erhebungen noch geringer sind.

Demgegeniiber zeigt die Kraftstimme beim Perser wie bei der Japanerin kriftige

*  Fiir die beiden ersten Registrierungen (entnommen der Zs. fiir Psychotherapie und Medizinische

Psychologie, Verlag Georg Thieme Stuttgart, 9. Jg., 1959, S. 180) bin ich der Hals-, Nasen- und
Ohrenklinik in Groningen (Vorstand Prof. Huizinga) verpflichtet, fiir die weiteren Aufnahmen dem
Institut fiir Phonetik und Kommunikationsforschung der Universitdt Bonn (Dipl. Ing. W. H. Sendhoff)
und der Physikalisch-technischen Bundesanstalt Braunschweig (Oberregierungsrat Dr. W. Kal-
lenbach).

3 Zur besonderen Bedeutung der linearen Schalldruckregistrierung fiir die Untersuchung des
stimmlichen Ausdrucks s. Hoffe, (Lit.: Hinweise), S. 799.
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Ausschl'ége der linearen Schalldruckkurve und eine wesentlich stirker bewegte und
zugleich in einen hoheren Frequenzbereich verlegte Intonation.
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DISKUSSION

Ich kann iiber eine Erfahrung berichten, die gleichsam die Umkehrung des vom
Herrn Professor v. Essen Gesagten ist. Als ich zum ersten Mal nach. Po.rtugal kahlm,
glaubte ich, dass die Frauen auf der Strasse sich zankten, wiih‘rend sie sich 1‘r‘1 erk—
lichkeit gemiitlich unterhielten. Eine solche Erfahrung t.)ewexlst, dass der “stimm-
liche Ausdruck” nicht nur durch Naturgegebenes bedingt 1st, sondern dass er
auch mit dem Konventionellen und Arbitrdren im Sinne F. de Saussures zu tun hat.

Hammarstrom

ANTWORTEN

a) auf die Bemerkung von Dr. MOLES: ) .
)Die Methoden zur Erforschung des stimmlichen Ausdrucks konnen in der Tat sehr

verschieden sein. So hat etwa W. Hoffe die Ausdrucksgestaltungen an dem E.m-
wortsatz “ja”, L. Kaiser an einzelnen Vokalen untersucht. Da meinem Vortrag eine
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Sammlung von Tonbindern zugrunde gelegen hat, auf denen der willkiirliche stimm-
liche Ausdruck von Sprechern verschiedener Nationalitit festgehalten ist, hat sich
das von mir verwendete Verfahren als das unter diesen Voraussetzungen am meis-
ten zweckentsprechende herausgestellt.

b) auf die Bemerkung von Prof. O. v. ESsEN:

Im Gegensatz zu der Erklidrung von Herrn Prof. v. Essen hat sich bei Aufnahmen
ostasiatischer Tonsprachen gezeigt, daB die Tonsprache als solche den Ausdruck
sympathikotoner Affekte nicht behindert. Anderseits konnte ich bei Aufnahmen
von Negersprachen feststellen, daBB bei diesen ein starkes konventionelles “under-
statement” beim Ausdruck solcher Affekte besteht. Vielleicht aber hat Herr Pro-
fessor v. Essen recht, daB unter diesen andersartigen Umstédnden auch die Riicksicht
auf die Tonstufen mitgewirkt haben konnte.

¢) auf die Bemerkung von Doz. Dr. HAMMARSTROM:

In diesem Fall hitte man in erster Linie beobachten miissen, ob die AuBerungen mit
laryngofaukaler Weite gemacht wurden oder nicht. Kraftstimme allein ist noch
kein Anzeichen cholerischer Emotionen. Auf die Rolle der Konvention habe ich im
Vortrag hingewiesen.




